
xer a fons la Garrotxa encara

és més convenient que passeu

primer per aquesta casa forta,

residència de la família de ca-

vallers de Juvinyà. En el centre

d’interpretació descobrireu, a més del castell i la seva

història, tots els atractius culturals i turístics que ofe-

reix el territori.

DIFERENTS HISTORIADORS coincideixen a

afirmar que el castell de Juvinyà és un dels edificis ci-

vils, de construcció noble, més antics que es conser-

ven a Catalunya. A molts llocs veureu

que es parla de l’Estada Juvinyà o la Ca-

sa Forta de Juvinyà, denominacions del

castell totes elles correctes i que es refe-

reixen a una residència fortificada uti-

litzada comunament com a habitatge

de l’administrador del senyor feudal.

Si hi aneu amb la idea afegida de conèi-
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Amb la visita a aquesta joia del romànic 
català, se us obriran les portes de Sant Joan 
les Fonts i tota la comarca de la Garrotxa.

sortimTERRA DE CASTELLS President de la Fundació Carles de Montoliu. Baró de l'Albi  text Ramon Orpinell 

Des de Girona, agafeu l’autovia que va cap a Olot.
Abans d’arribar-hi us trobareu la sortida que porta a
Sant Joan les Fonts: seguiu els indicadors que us duran

fins a la població. Travesseu el poble (sempre en direcció a Olot),
i en l’últim semàfor a la sortida del poble, trenqueu a mà dreta.
De seguida veureu el castell.

SORTIM COM S’HI ARRIBA

La casa forta
CASTELL MEDIEVAL ESTADA JUVINYÀ (ST. JOAN LES FONTS)
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Just abans d’arribar a Sant Joan les Fonts, i seguint
sempre el curs del riu Fluvià, passareu per Castellfollit
de la Roca. Aquesta localitat bé val una parada. Sant

Joan també es troba pràcticament enganxada al mateix
nucli d’Olot, la capital de la Garrotxa.

Poblacions veïnes

N

central cap a la mola, que triturava el gra.

Avui, amb motiu d’un incendi que va destruir com-

pletament la construcció al segle XIV, a la planta bai-

xa només hi veureu el canal per on circulava l’aigua,

i els pannells explicatius sobre aquests tipus de mo-

lins, que a Catalunya coexistien amb els de roda ho-

ritzontal. També hi trobareu explicacions sobre un

altre recurs de la zona tan natural i abundant com

l’aigua: la lava. 

La visita a la primera planta, emmarcada entre els

Vora el riu
Veureu que l’edifici, datat del segle XII, està format

per dos cossos: la torre de defensa, més antiga que la

resta, i l’edifici principal, amb la planta noble i les de-

pendències. 

La seva situació, just al costat del riu Fluvià, es deu al

fet que en els inicis de la seva història disposava d’un

molí hidràulic –en deien “de roda vertical”– d’a-

quells en què l’aigua del riu, desviada per un canal,

feia girar la roda, que transmetia la força per l’eix

fotografies Ajuntament Sant Joan les Fonts  DESCOBRIU CATALUNYA A TRAVÉS DELS SEUS CASTELLS

Castell medieval 
Estada de Juvinyà

Estada de
Juvinyà

CASTELLFOLLIT 
DE LA ROCA

SANT JOAN
LES FONTS

Direcció
GIRONA

A-26C-26

OLOT

Garrotxa



28

A dalt de tot, mentre gaudiu de la vista excel·lent del

riu Fluvià i el seu entorn, visitareu l’espai dedicat a

conèixer més a fons la comarca de la Garrotxa. Els di-

ferents plafons i maquetes us parlaran dels innume-

rables recursos turístics, tot indicant-vos la situació

dels diferents volcans, fonts i monuments que es po-

den visitar.

Falguera
En aquest
restaurant fan
cuina casolana

tradicional, amb plats
ben elaborats com ara
canelons d’espinacs
amb salsa de gambes i
conill a la mostassa
antiga. Els dissabtes el
menú de la casa val 8 €,
i els diumenges, 12 €.
Av. Cisteller, 1 
Tel. 972 29 07 31  
Sant Joan les Fonts

SORTIM RESTAURANT I ALLOTJAMENT

Mas Colom
És una masia del
segle XIV als

afores de Sant Joan i
dins del parc natural.
Ben rural: xemeneia,
animals, àpats amb
productes locals, etc.
L’habitació amb bany val
45 € per persona i dia
en règim de mitja pensió.
Afores, s/n - St. Joan 
Tel. 972 29 08 02 
627 419 679 
www.mascolom.com 

murs gruixuts, us mostrarà els diferents elements

propis d’aquestes construccions com són les espitlle-

res o els festejadors, i us explicarà mitjançant els di-

ferents estris i objectes que s’hi exposen, com era la

vida a l’època medieval entre aquestes quatre parets.

Interpretar el territori
La situació d’aquest castell, enmig del parc natural

de la zona volcànica de la Garrotxa, i la seva vocació

de punt d’informació, el fa lloc de visita obligada

abans d’endinsar-vos a conèixer aquesta comarca

plena de contrastos. La moderna museografia, amb

l’ajut d’audiovisuals i altres recursos tècnics, us apor-

tarà una visió excel·lent sobre què us ofereix el terri-

tori que us envolta, començant pel mateix municipi

on esteu.
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A Sant Joan les Fonts existeixen més de 80 fonts d’aigua, d’aquí ve el seu nom.
Sabeu per què n’hi ha tantes? Us donarem una petita pista: la resposta té molt a
veure amb els materials volcànics que formen el subsòl de la Garrotxa. Les respostes

encertades que rebem a l’adreça castells@castellscatalunya.com, tot indicant-nos el nom i cognom del remitent,
guanyaran un 2x1 per a la visita guiada al castell medieval Estada Juvinyà.

FONTS D’AIGUA

pont està construït amb pedra volcànica. 

I, ja que parlem de materials volcànics, cal saber que

a Sant Joan les Fonts es troben ı0 dels 40 volcans del

parc natural de la zona volcànica de la Garrotxa, en-

tre els quals: el d’Aiguanegra, el de Bellaire, el de

Claperols... i si us acosteu fins al lloc conegut com el

Boscarró podreu admirar les columnes de basalt, for-

mades per tres emissions de lava que corresponen a

tres períodes històrics diferents. És un dels millors

exemples d’Europa! 

Per saber-ne més
Centre d’Interpretació del Territori del castell
medieval Estada Juvinyà
Tel. 972 29 05 91
www.santjoanlesfonts.org

sortimDE
CONCURS

Sant Joan les Fonts
Aquesta població ofereix, a més del castell, altres

atractius que no us heu de perdre, començant per

l’església amb les restes del monestir del segle XII.

Aquest edifici és una construcció de planta basilical

de tres naus, que té la peculiaritat d’estar construïda,

en la seva major part, amb pedra arenosa de color ro-

sat. No deixeu de visitar tampoc el pont romànic que

travessa el riu Fluvià, que durant l’època medieval va

ser una de les principals vies de comunicació de la

zona. Si us hi fixeu bé veureu que gran part d’aquest


